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GENOMICA UNO DE ELLOS HALLA EVIDENCIAS DE LAS DIFERENCIAS ENTRE HOMBRES Y MUJERES

Dos estudios de amplia asociacion genomica localizan
decenas de 'loci' genéticos vinculados con la obesidad

1DM Londres
Dos estudios que se publi-
can hoy en Nature Genetics
revelan diversas variantes
genéticas asociadas a la obe-
sidad. Ruth Loos, del Insti-
tuto de Ciencias Metabdli-
cas de Cambridge, en Ingla-
terra, e Iris Heid, de la Uni-
versidad de Regensburg, en
Alemania, son las autoras
principales de cada uno de
los trabajos. El primero, ade-
mas, tiene participacién es-
paiola: Roberto Elostia, del
Instituto Municipal de In-
vestigacion Médica del Hos-
pital del Mar, en Barcelona.
ha colaborado en su desarro-
llo.

La investigacién coordina-
da por Loos se ha basado en
un metanélisis de 46 estu-
dios de amplia asociaciéon
gendmica relativos al indice
de masa corporal (IMC), en
los que han estado implica-
das mas de 123.000 perso-
nas. Los resultados sefalan
hacia 18 regiones genémicas

de las que hasta ahora se
desconocia relacién con el
IMC. Ademés, confirman
otras 14 regiones que ya ha-
bian sido relacionadas con
la obesidad. De entre las 18

nuevas regiones, los investi-
gadores destacan una que

incluye variantes de ntimero
de copia cercanas a
GPRC5B. Ademas, subrayan
la implicacién de otros locus
(en MC4R, POMC, SH2B1
y BDNF) que se encuentran
cerca de importantes regula-
dores hipotalamicos del ba-

lance energético. Uno de es-
tos ultimos se localiza junto
a GIPR, un receptor de in-
cretinas.

La segunda investigacion
también es un metandlisis,
en este caso de 32 estudios,
en los que analizé en mas de
77.000 personas otro de los
indices asociados a la obesi-
dad, el indice cintura-cadera
(ICC). Los resultados sugie-
ren trece regiones genémi-
cas hasta ahora desconoci-
das, siete de ellas con un
efecto especialmente impor-
tante en mujeres, algo que
reitera la relevancia de las
diferencias entre sexos en
relacién a la obesidad.

Los locus hallados en este
caso se sittian junto a diver-
sos genes, entre los que se
encuentran RSPO3, Vegfa,
LY86, HOXC13 y Nisch-
STAN1. También destaca la
implicacién de la sefial
Lyplal1.

B (Nature Genetics 2010;
DOI: 10.1038/ng.685-686).

HOSPITAL DEL MAR; INSTITUTO MUNICIPAL DE INVESTIGACION MEDICA IMIM
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Un consorcio internacional identifica 19 zonas
del genoma que pueden predisponer a la obesidad

MADRID/EFEE. Un consorcio inter-
nacional de investigadores con
participacion espafiola ha identi-
ficado 18 nuevas zonas del geno-
ma en donde existen genes aso-
ciados a la masa corporal, es de-
cir, que contienen alguna carac-
teristica genética que aumenta
el riesgo de que una persona pa-
dezca obesidad.

Este dato forma parte de los re-
sultados obtenidos de una ma-
croinvestigacion con la partici-
pacion de casi 250.000 personas,
cuyas conclusiones fueron pu-
blicadas en dos articulos en la
revista Nature Genetics.

El consorcio de investigadores

realiz6 48 estudios internacio-
nales en el marco de la iniciati-
va Giant, segun explic6 Roberto
Elosua, del grupo de epidemio-
logia y genética cardiovascular
del Instituto Municipal de Inves-
tigacién Médica (IMIM) y uno
de los cientificos que participa-
ron en la investigacion.

En cada persona involucrada
en la iniciativa se estudiaron
maés de 2,8 millones de caracte-
risticas genéticas y fueron iden-
tificadas 32 zonas del genoma (18
de ellas nuevas) que contienen
genes asociados con el indice de
masa corporal (IMC).

En cada una de estas zonas

del genoma existe una carac-
teristica genética que aumenta
el riesgo de que un individuo
presente obesidad. Cada perso-
na puede heredar esta caracte-
ristica de su padre o madre, de
modo que puede presentarla ce-
ro veces (sus progenitores no lo
han transmitido), una vez (he-
redada de su padre o de su ma-
dre) o dos veces (heredada de
su padre y de su madre).

En el estudio se ha calculado
que cada una de estas caracte-
risticas se asocia con un aumen-
to del peso de unos 435-551 gra-
mos en una persona de 1,70 me-
tros de altura.

INSTITUTO MUNICIPAL DE INVESTIGACION MEDICA IMIM
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Identifican
dieciocho zonas
del genoma para
la obesidad

EFE | MADRID

m Un consorcio internacional
de investigadores con parti-
cipacion espaiiola ha identi-
ficado dieciocho nuevas zo-
nas del genoma en donde
existen genes asociados a la
masa corporal, es decir, que
contienen alguna caracte-
ristica genética que aumen-
ta el riesgo de que una per-
sona padezca obesidad.

Este dato forma parte de
los resultados obtenidos
de una macroinvestigacion
con la participacion de ca-
si 250.000 personas, publi-
cados en dos articulos, en el
dltimo numero de la revista
Nature Genetics.

El consorcio de investiga-
dores realiz6 48 estudios in-
ternacionales en el marco de
la iniciativa Giant, explicé
Roberto Elosua, del Grupo
de Epidemiologia y Genéti-
ca Cardiovascular del Insti-
tuto Municipal de Investiga-
cién Médica IMIM) y uno
de los cientificos que parti-
cip6 en la investigacion.

En cada persona involucra-
da en la investigacion se es-
tudiaron mas de 2,8 millones
de caracteristicas genéticas
y fueron identificadas 32 zo-
nas del genoma (18 de ellas
nuevas) que contienen ge-
nes asociados con el Indice
de Masa Corporal (IMC).

En cada una de estas zonas
del genoma existe una carac-
teristica genética que aumen-
ta el riesgo de que una perso-
na presente obesidad.

Cada persona puede here-
dar esta caracteristica de su
padre y/o de su madre, de
modo que puede presentar-
la cero veces (sus progeni-
tores no lo han trasmitido),
una vez (heredada de su pa-
dre o su madre) o dos veces
(heredada de su padre y de
su madre).

En el estudio se ha calcu-
lado que cada una de estas
caracteristicas se asocia con
un aumento del peso de unos
435-551 gramos en una perso-
na de 1,70 metros de altura.
En algunas de estas zonas del
genoma existen genes rela-
cionados con la diabetes, co-
mo el gen FTO.

INSTITUTO MUNICIPAL DE INVESTIGACION MEDICA IMIM
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Identifican

zonas del genoma
que pueden
predisponer
alaobesidad

-« EFE

MADRID. Un consorcio inter-
nacional de investigadores con
participacién espafiola ha iden-
tificado 18 nuevas zonas del ge-
noma en donde existen genes
asociados a la masa corporal, es
decir, que contienen alguna ca-
racteristica genética que aumen-
ta el riesgo de que una persona
padezca obesidad.

Este dato forma parte de los
resultados obtenidos de una
macroinvestigacién con la par-
ticipacion de casi 250.000 per-
sonas, publicados en dos arti-
culos, en el dltimo ntimero de
la revista ‘Nature Genetics’.

El consorcio de investigado-
res realizé 48 estudios interna-
cionales en el marco de la inicia-
tiva GIANT, explic6 a Efe Rober-
to Elosta, del Grupo de Epide-
miologia y Genética Cardiovas-
cular del Instituto Municipal de
Investigacion Médica (IMIM) y
uno de los cientificos que parti-
cip6 en la investigacion.

Masa corporal

En cada persona involucrada en
la investigacién se estudiaron mas
de 2,8 millones de caracteristicas
genéticas y fueron identificadas
32 zonas del genoma (18 de ellas
nuevas) que contienen genes aso-
ciados con el Indice de Masa Cor-
poral (IMC). En cada una de es-
tas zonas del genoma existe una
caracteristica genética que au-
menta el riesgo de que una per-
sona presente obesidad.

Cada persona puede heredar
esta caracteristica de su padre
y/o de sumadre, de modo que
puede presentarla cero veces
(sus progenitores no lo han tras-
mitido), una vez (heredada de
su padre o su madre) o dos ve-
ces (heredada de su padre y de
sumadre). En el estudio se ha
calculado que cada una de estas
caracteristicas se asocia con un
aumento del peso de unos 435-
551 gramos en una persona de
1,70 metros de altura.

INSTITUTO MUNICIPAL DE INVESTIGACION MEDICA IMIM 1
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Un consorcio internacional de investigadores con participacion espafiola ha
identificado 18 nuevas zonas del genoma en donde existen genes asociados a la
masa corporal, es decir, que contienen alguna caracteristica genética que aumenta
el riesgo de que una persona padezca obesidad.

Este dato forma parte de los resultados de una macroinvestigacion en la que
han participado 250.000 personas y que ha publicado la revista Nature Genetics.

http://www.20minutos.es/noticia/839375/0/genoma/provoca/obesidad/ 13/10/2010



Identifican 18 nuevas zonas del genoma que pueden predisponer a la obesidad - 20min..

El consorcio realizo 48 estudios internacionales en el marco de la iniciativa
GIANT, ha explicado Roberto Elosta, del Grupo de Epidemiologia y Genética
Cardiovascular del Instituto Municipal de Investigacién Médica (IMIM) y uno de
los cientificos participantes.

Para la investigacion se estudiaron mas de 2,8
millones de caracteristicas genéticas en cada
persona y fueron identificadas 32 zonas del
genoma (18 de ellas nuevas) que contienen genes
asociados con el Indice de Masa Corporal. En cada
una de estas zonas del genoma existe una

caracteristica genética que aumenta el riesgo de que una persona presente
obesidad.

Se estudiaron mas de
2,8 millones de
caracteristicas genéticas
en cada persona

Los investigadores han calculado que todavia existen otras 180 zonas en donde
hay caracteristicas comunes que se asocian con el indice de masa corporal y que
todavia estan por descubrir. Segtn los datos, aproximadamente entre el 10 y el
12 por ciento de la poblacion infantil, y entre el 15 y el 20 por ciento de los adultos
padecen obesidad. Se estima que los factores genéticos explican entre el 40 y el
60 por ciento de las diferencias en el indice de masa corporal en las personas.
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Entre el 20 vy el 30 por ciento de la poblacién infantil en Baleares padece obesidad o sobrepeso
(07/08/10)

Uno de cada tres zaragozanos mayores de 25 afos es hipertenso, lo que les predispone a padecer

enfermedades cardiacas

El Doce de Octubre localiza una nueva proteina que predispone a las adicciones (09/10/10)

Casi la mitad de la poblacién espafiola padece de obesidad o sobrepeso

Identificadas las primeras mutaciones genéticas en el estudio de la leucemia linfatica crénica
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Salud Otras Noticias en Salud

El plasma enriquecido alivia en un 40% el dolor y la rigidez de

la artrosis

El uso de plasma enriquecido en el tratamiento de la artrosis y de otras lesiones
articulares alivia en un 40 por ciento el dolor y la rigidez asociadas a ... . . . <+>

Hay 18 nuevas zonas del genoma que pueden
predisponer a la obesidad

Un consorcio internacional de investigadores ha
identificado 18 nuevas zonas del genoma en donde
existen genes asociados a la masa corporal, es decir,
que contienen alguna caracteristica genética que
aumenta el riesgo de que una persona padezca

Identifican un gen responsable de las migrafias

Los millones de personas que sufren migrafias en todo el mundo podrian
concebir nuevas esperanzas tras el descubrimiento del gen responsable.
Cientificos de ... ... <+>

obesidad. Crean pancreas artificial que puede revolucionar tratamiento
de diabetes

Este dato forma parte de los resultados obtenidos de Una cientifica britanica ha desarrollado un pancreas artificial que puede

una macroinvestigacién con la participacién de casi E revolucionar el tratamiento de la diabetes ya que permitiria acabar con las ... . . .
<+>

250.000 personas y que han sido publicados en dos
articulos en el (ltimo nimero de la revista Nature

Genetics. En América Latina mueren unos 40 mil nifios al afio por

enfermedades respiratorias

Unos 40.000 nifios mueren cada afio en Latinoamérica por enfermedades
respiratorias, lo que representa el 14,5% de la mortalidad infantil en la region,
dijo hoy ... ... <+>

El consorcio de investigadores realiz6 48 estudios
internacionales en el marco de la iniciativa GIANT,
explicé a Efe el espafiol Roberto Elosta, del Grupo de
Epidemiologia y Genética Cardiovascular del Instituto
Municipal de Investigacion Médica (IMIM) y uno de los
cientificos que participd en la investigacion.

Cientificos israelies anuncian un avance en el tratamiento del
sida

Cientificos israelies anunciaron que han logrado destruir en laboratorio células
infectadas por el virus del sida sin afectar las células sanas, informacel ... ...
<+>

En cada persona involucrada en la investigacion se estudiaron mas de 2,8 millones de caracteristicas
genéticas y fueron identificadas 32 zonas del genoma (18 de ellas nuevas) que contienen genes
asociados con el indice de Masa Corporal (IMC). Cientificos identifican ocho sintomas para predecir el riesgo de
cancer

Cientificos britanicos han identificado ocho de los sintomas mas cominmente
relacionados con el cancer, como la presencia de sangre en la orinay la
anemia, ......<+>

En cada una de estas zonas del genoma existe una caracteristica genética que aumenta el riesgo de
que una persona presente obesidad.

Cada persona puede heredar esta caracteristica de su padre y/o de su madre, de modo que puede
presentarla cero veces (sus progenitores no lo han trasmitido), una vez (heredada de su padre o su
madre) o dos veces (heredada de su padre y de su madre).

Ser fumador pasivo puede alterar los genes, segiin un estudio
La razén por la que los fumadores pasivos tienen un alto riesgo de desarrollar
enfermedades pulmonares esta en que el humo al que se exponen puede

i {sti i i PREES
En el estudio se ha calculado que cada una de estas caracteristicas se asocia con un aumento del cambiar su

peso de unos 435-551 gramos en una persona de 1,70 metros de altura. EE.UU. aprueba una nueva pildora anticonceptiva del dia

después

La Administracion de Farmacos y Alimentos (FDA) de EE.UU. dijo que aprob6
una nueva pildora del dia después bajo receta médica, que previene un
embarazo ... ... <+>

En algunas de estas zonas del genoma existen genes relacionados con la diabetes, como el gen FTO,
lo que pone de manifiesto la relacién ya conocida entre la obesidad y la diabetes.

En otras de las zonas identificadas hay genes que estan relacionados con el control del apetito, segin
el cientifico espafiol. Epidemia de dengue deja 43 muertos en Honduras

La epidemia de dengue que sacude a Honduras ya deja 43 muertos, pese a los
esfuerzos del gobierno y la poblacion para frenar al mosquito transmisor,

segln ......<+>

No obstante, estas 32 variantes explican sélo un 1,5 por ciento de las diferencias que existen entre
personas en el indice de masa corporal.

Lactancia hasta los dos afios salvaria 1,5 millones de vidas
anuales, dice OMS

La prolongacion de la lactancia de forma intermitente hasta que los nifios
cumplan dos afios salvaria cerca de 1,5 millones de vidas anualmente, informé
hoyla......<+>

Los investigadores han calculado que todavia existen otras 180 zonas en donde hay caracteristicas
comunes (presentes en mas del 5 por ciento de la poblacién) que se asocian con el indice de masa
corporal y que todavia estan por descubrir.

Segun los datos, aproximadamente entre el 10 y el 12 por ciento de la poblacién infantil, y entre el 15 y
el 20 por ciento de los adultos padecen obesidad.

Se estima que los factores genéticos explican entre el 40 y el 60 por ciento de las diferencias en el
indice de masa corporal en las personas.

Fuente: Globovision.com
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EFE

* En la investigacion han participado 250.000 personas.
» Todavia existen otras 180 zonas por descubrir.
* Entre el 10 y el 12 por ciento de la poblacion infantil padece obesidad.

Un consorcio internacional de investigadores con participacion espafiola ha identificado
18 nuevas zonas del genoma en donde existen genes asociados a la masa corporal, es
decir, que contienen alguna caracteristica genética que aumenta el riesgo de que una
persona padezca obesidad.

Este dato forma parte de los resultados de una macroinvestigacion en la que han
participado 250.000 personas y que ha publicado la revista Nature Genetics.

El consorcio realizd 48 estudios internacionales en el marco de la iniciativa GIANT, ha
explicado Roberto Elosua, del Grupo de Epidemiologia y Genética Cardiovascular del
Instituto Municipal de Investigacion Médica (IMIM) y uno de los cientificos
participantes.

Para la investigacion se estudiaron mas de 2,8 millones de caracteristicas genéticas en
cada persona y fueron identificadas 32 zonas del genoma (18 de ellas nuevas) que
contienen genes asociados con el indice de Masa Corporal. En cada una de estas zonas
del genoma existe una caracteristica genética que aumenta el riesgo de que una persona
presente obesidad.

http://tengonoticias.com/2010/10/10/identifican-18-nuevas-zonas-del-genoma-que-pu... 21/10/2010



Identifican 18 nuevas zonas del genoma que pueden predisponer a la obesidad | Ultim...

Los investigadores han calculado que todavia existen otras 180 zonas en donde hay
caracteristicas comunes que se asocian con el indice de masa corporal y que todavia
estan por descubrir. Segin los datos, aproximadamente entre el 10 y el 12 por ciento de
la poblacion infantil, y entre el 15 y el 20 por ciento de los adultos padecen obesidad. Se
estima que los factores genéticos explican entre el 40 y el 60 por ciento de las
diferencias en el indice de masa corporal en las personas.
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Hospitales () México, D.F. a 11 de octubre 2010
Especialistas ) . o .
E i Investigadores del Grupo de Epidemiologia y Genética
L:mlclgr!ioys Cardiovascular del Instituto Municipal de Investigacion Médica
(IMIM), descubrieron areas del genoma que contienen genes
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Identifican 18 nuevas zonas del genoma que
predisponen la obesidad

En otras de las zonas encontradas hay genes que estan relacionados con el control del apetito, segun
investigadores espafioles.
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Un consorcio internacional de investigadores  Nqticias Relacionadas
ha identificado 18 nuevas zonas del genoma en
donde existen genes asociados a la masa
corporal, es decir, que contienen alguna Incremento de obesidad en México se debe a
caracteristica genética que aumenta el riesgo copia de habitos de EEUU

de que una persona padezca obesidad.

. r 3 . .
Bebés que toman biberdn corren mas riesgo

Este dato forma parte de los resultados de ser obesos

obtenidos de una macroinvestigacion con la

participacion de casi 250.000 personas y que Personas con sobrepeso y obesidad tienden a :
han sido publicados en dos articulos en el sufrir dolencias crénicas

tltimo ntimero de la revista Nature Genetics.

El consorcio de investigadores realiz6 48 .
estudios internacionales en el marco de la

iniciativa GIANT, explicé a Efe el espaiol

Roberto Elosta, del Grupo de Epidemiologia y Genética Cardiovascular del Instituto Municipal
de Investigacion Médica (IMIM) y uno de los cientificos que participd en la investigacion.

publicidad

En cada persona involucrada en la investigacion se estudiaron mas de 2,8 millones de
caracteristicas genéticas y fueron identificadas 32 zonas del genoma (18 de ellas nuevas) que
contienen genes asociados con el Indice de Masa Corporal (IMC).

En cada una de estas zonas del genoma existe una caracteristica genética que aumenta el riesgo
de que una persona presente obesidad.

Cada persona puede heredar esta caracteristica de su padre y/o de su madre, de modo que
puede presentarla cero veces (sus progenitores no lo han trasmitido), una vez (heredada de su
padre o su madre) o dos veces (heredada de su padre y de su madre).

En el estudio se ha calculado que cada una de estas caracteristicas se asocia con un aumento
del peso de unos 435-551 gramos en una persona de 1,70 metros de altura.

En algunas de estas zonas del genoma existen genes relacionados con la diabetes, como el gen
FTO, lo que pone de manifiesto la relacion ya conocida entre la obesidad y la diabetes.

En otras de las zonas identificadas hay genes que estan relacionados con el control del apetito,
segln el cientifico espafol.

No obstante, estas 32 variantes explican s6lo un 1,5 por ciento de las diferencias que existen
entre personas en el indice de masa corporal.

Los investigadores han calculado que todavia existen otras 180 zonas en donde hay
caracteristicas comunes (presentes en mas del 5 por ciento de la poblacién) que se asocian con
el indice de masa corporal y que todavia estan por descubrir.

Segun los datos, aproximadamente entre el 10 y el 12 por ciento de la poblacion infantil, y entre
el 15y el 20 por ciento de los adultos padecen obesidad.

Se estima que los factores genéticos explican entre el 40 y el 60 por ciento de las diferencias en
el indice de masa corporal en las personas.
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Un consorcio internacional de investigadores ha
identificado 18 nuevas zonas del genoma en donde
existen genes asociados a la masa corporal, es
decir, que contienen alguna caracteristica genética
que aumenta el riesgo de que una persona padezca
obesidad.

Este dato forma parte de los resultados obtenidos de una
macroinvestigacion con la participacién de casi 250.000
personas y que han sido publicados en dos articulos en el
ultimo ndmero de la revista Nature Genetics.

Foto Archivo

El consorcio de investigadores realizd 48 estudios

internacionales en el marco de la iniciativa GIANT, explicd
el espafiol Roberto Elosua, del Grupo de Epidemiologia y Genética Cardiovascular del Instituto Municipal
de Investigacion Médica (IMIM) y uno de los cientificos que participé en la investigacion.
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Identifican 18 nuevas zonas del genoma que predisponen la obesidad

En otras de las zonas encontradas hay genes que estan relacionados con el control del apetito, seglin investigadores espaiioles.
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Noticias Relacionadas

« Incremento de obesidad en México se debe a copia de habitos de EEUU

» Bebés que toman biberon corren mas riesgo de ser obesos

» Personas con sobrepeso v obesidad tienden a sufrir dolencias cronicas

Un consorcio internacional de investigadores ha identificado 18 nuevas zonas del genoma en donde existen genes asociados a la masa corporal, es decir,
que contienen alguna caracteristica genética que aumenta el riesgo de que una persona padezca obesidad.

Este dato forma parte de los resultados obtenidos de una macroinvestigacion con la participacion de casi 250.000 personas y que han sido publicados en
dos articulos en el ultimo niimero de la revista Nature Genetics.

El consorcio de investigadores realiz6 48 estudios internacionales en el marco de la iniciativa GIANT, explico a Efe el espafiol Roberto Elosua, del Grupo
de Epidemiologia y Genética Cardiovascular del Instituto Municipal de Investigacion Médica (IMIM) y uno de los cientificos que particip6 en la
investigacion.

En cada persona involucrada en la investigacion se estudiaron mas de 2,8 millones de caracteristicas genéticas y fueron identificadas 32 zonas del genoma
(18 de ellas nuevas) que contienen genes asociados con el Indice de Masa Corporal (IMC).

En cada una de estas zonas del genoma existe una caracteristica genética que aumenta el riesgo de que una persona presente obesidad.

Cada persona puede heredar esta caracteristica de su padre y/o de su madre, de modo que puede presentarla cero veces (sus progenitores no lo han
trasmitido), una vez (heredada de su padre o su madre) o dos veces (heredada de su padre y de su madre).

En el estudio se ha calculado que cada una de estas caracteristicas se asocia con un aumento del peso de unos 435-551 gramos en una persona de 1,70
metros de altura.

En algunas de estas zonas del genoma existen genes relacionados con la diabetes, como el gen FTO, lo que pone de manifiesto la relacion ya conocida
entre la obesidad y la diabetes.

En otras de las zonas identificadas hay genes que estan relacionados con el control del apetito, segun el cientifico espafiol.
No obstante, estas 32 variantes explican solo un 1,5 por ciento de las diferencias que existen entre personas en el indice de masa corporal.

Los investigadores han calculado que todavia existen otras 180 zonas en donde hay caracteristicas comunes (presentes en mas del 5 por ciento de la
poblacion) que se asocian con el indice de masa corporal y que todavia estan por descubrir.

Segiin los datos, aproximadamente entre el 10 y el 12 por ciento de la poblacién infantil, y entre el 15 y el 20 por ciento de los adultos padecen obesidad.
Se estima que los factores genéticos explican entre el 40 y el 60 por ciento de las diferencias en el indice de masa corporal en las personas.
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macroinvestigacion con la participacidon de casi 250.000 personas y que

han sido publicados en dos articulos en el Gltimo nimero de la revista m I n

Nature Genetics.

El consorcio de investigadores realizé 48 estudios internacionales en el iLLAMA AHQRAI
marco de la iniciativa GIANT, explic a Efe el espafiol Roberto Elosta, del
Grupo de Epidemiologia y Genética Cardiovascular del Instituto Municipal
de Investigacién Médica (IMIM) y uno de los cientificos que participd en la v hahlamania com Annncins Gonale
investigacion.

En cada persona involucrada en la investigacion se estudiaron mas de 2,8
millones de caracteristicas genéticas y fueron identificadas 32 zonas del
genoma (18 de ellas nuevas) que contienen genes asociados con el Indice
de Masa Corporal (IMC).

En cada una de estas zonas del genoma existe una caracteristica genética
que aumenta el riesgo de que una persona presente obesidad.

Cada persona puede heredar esta caracteristica de su padre y/o de su
madre, de modo que puede presentarla cero veces (sus progenitores no
lo han trasmitido), una vez (heredada de su padre o su madre) o dos
veces (heredada de su padre y de su madre).

En el estudio se ha calculado que cada una de estas caracteristicas se
asocia con un aumento del peso de unos 435-551 gramos en una persona
de 1,70 metros de altura.

En algunas de estas zonas del genoma existen genes relacionados con la

diabetes, como el gen FTO, lo que pone de manifiesto la relacion ya
conocida entre la obesidad y la diabetes.
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En otras de las zonas identificadas hay genes que estan relacionados con
el control del apetito, segun el cientifico espafiol.

No obstante, estas 32 variantes explican sélo un 1,5 por ciento de las
diferencias que existen entre personas en el indice de masa corporal.

Los investigadores han calculado que todavia existen otras 180 zonas en
donde hay caracteristicas comunes (presentes en mas del 5 por ciento de
la poblacién) que se asocian con el indice de masa corporal y que todavia
estan por descubrir.

Segun los datos, aproximadamente entre el 10 y el 12 por ciento de la
poblacién infantil, y entre el 15 y el 20 por ciento de los adultos padecen
obesidad.

Se estima que los factores genéticos explican entre el 40 y el 60 por
ciento de las diferencias en el indice de masa corporal en las personas.
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pueden predisponer a la obesidad

octubre 10, 2010 By Periddicos de Espaiia
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* En la investigacion han participado 250.000 personas.
* Todavia existen otras 180 zonas por descubrir.
* Entre el 10 y el 12 por ciento de la poblacion infantil padece obesidad.

Un consorcio internacional de investigadores con participacion espafiola ha identificado 18
nuevas zonas del genoma en donde existen genes asociados a la masa corporal, es decir, que
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contienen alguna caracteristica genética que aumenta el riesgo de que una persona padezca
obesidad.

Este dato forma parte de los resultados de una macroinvestigacion en la que han participado
250.000 personas y que ha publicado la revista Nature Genetics.

El consorcio realizd 48 estudios internacionales en el marco de la iniciativa GIANT, ha
explicado Roberto Elosua, del Grupo de Epidemiologia y Genética Cardiovascular del Instituto
Municipal de Investigacion Médica (IMIM) y uno de los cientificos participantes.

Para la investigacion se estudiaron mas de 2,8 millones de caracteristicas genéticas en cada
persona y fueron identificadas 32 zonas del genoma (18 de ellas nuevas) que contienen genes
asociados con el Indice de Masa Corporal. En cada una de estas zonas del genoma existe una
caracteristica genética que aumenta el riesgo de que una persona presente obesidad.

Los investigadores han calculado que todavia existen otras 180 zonas en donde hay caracteristicas
comunes que se asocian con el indice de masa corporal y que todavia estan por descubrir. Segin
los datos, aproximadamente entre el 10 y el 12 por ciento de la poblacion infantil, y entre el 15 y
el 20 por ciento de los adultos padecen obesidad. Se estima que los factores genéticos explican
entre el 40 y el 60 por ciento de las diferencias en el indice de masa corporal en las personas.
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Salud | Identifican 18 nuevas zonas del
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octubre 11, 2010 By Periddicos de Bolivia

Un consorcio internacional de investigadores ha identificado 18 nuevas zonas del genoma en
donde existen genes asociados a la masa corporal, es decir, que contienen alguna caracteristica
genética que aumenta el riesgo de que una persona padezca obesidad.
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Un consorcio internacional de investigadores con participacion espafiola ha identificado 18
nuevas zonas del genoma en donde existen genes asociados a la masa corporal, es decir, que
contienen alguna caracteristica genética que aumenta el riesgo de que una persona padezca
obesidad.

Este dato forma parte de los resultados de una macroinvestigacion en la que han participado
250.000 personas y que ha publicado la revista Nature Genetics.

El consorcio realizd 48 estudios internacionales en el marco de la iniciativa GIANT, ha
explicado Roberto Elosua, del Grupo de Epidemiologia y Genética Cardiovascular del Instituto
Municipal de Investigacion Médica (IMIM) y uno de los cientificos participantes.

Se estudiaron mas de 2,8 millones de caracteristicas genéticas en cada personaPara la
investigacion se estudiaron mas de 2,8 millones de caracteristicas genéticas en cada persona y
fueron identificadas 32 zonas del genoma (18 de ellas nuevas) que contienen [...]
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Identifican 18 nuevas zonas del genoma que pueden predisponer a la obesidad
Agencia EFE

Madrid, 11 oct (EFE).- Un consorcio internacional de investigadores con participacion espafiola ha identificado 18 nuevas zonas del /
genoma en donde existen genes asociados a la masa corporal, es decir, que contienen alguna caracteristica genética que aumenta

el riesgo de que una persona padezca obesidad.

Este dato forma parte de los resultados obtenidos de una macroinvestigacion con la participacién de casi 250.000 personas,
publicados en dos articulos, en el dltimo nimero de la revista Nature Genetics.

El consorcio de investigadores realiz6 48 estudios internacionales en el marco de la iniciativa GIANT, explic6 a Efe Roberto Elosta,
del Grupo de Epidemiologia y Genética Cardiovascular del Instituto Municipal de Investigacién Médica (IMIM) y uno de los
cientificos que participd en la investigacion.

En cada persona involucrada en la investigacion se estudiaron mas de 2,8 millones de caracteristicas genéticas y fueron
identificadas 32 zonas del genoma (18 de ellas nuevas) que contienen genes asociados con el Indice de Masa Corporal (IMC).

En cada una de estas zonas del genoma existe una caracteristica genética que aumenta el riesgo de que una persona presente
obesidad.

Cada persona puede heredar esta caracteristica de su padre y/o de su madre, de modo que puede presentarla cero veces (sus
progenitores no lo han trasmitido), una vez (heredada de su padre o su madre) o dos veces (heredada de su padre y de su madre).

En el estudio se ha calculado que cada una de estas caracteristicas se asocia con un aumento del peso de unos 435-551 gramos
en una persona de 1,70 metros de altura.

Foto: Identifican 18 nuevas zonds
genoma que pueden predisponer

En algunas de estas zonas del genoma existen genes relacionados con la diabetes, como el gen FTO, lo que pone de manifiesto la obesidad

relacién ya conocida entre la obesidad y la diabetes.
En otras de las zonas identificadas hay genes que estan relacionados con el control del apetito, segtn el cientifico espafiol.
De todos modos, estas 32 variantes explican sélo un 1,5 por ciento de las diferencias que existen entre personas en el indice de masa corporal.

Los investigadores han calculado que todavia existen otras 180 zonas en donde hay caracteristicas comunes (presentes en mas del 5 por ciento de la poblacién) que se asocian con el
indice de masa corporal y que todavia estan por descubrir.

Segun los datos, aproximadamente entre el 10 y el 12 por ciento de la poblacién infantil, y entre el 15 y el 20 por ciento de los adultos padecen obesidad.
Se estima que los factores genéticos explican entre el 40 y el 60 por ciento de las diferencias en el indice de masa corporal en las personas.
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